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* Starten om 22:00 uur.  

 
 
 

Naam Behandelplan: IHEM NHL CYVE: CYTARABINE + ETOPOSIDE SOUSSAIN 

Synoniemen:  

Indicatie: Recidief primair CNS lymfoom 

Cyclus duur: 28 dagen  

Totaal aantal cycli: 2, gevolgd door TBC transplantatie schema (4-6 weken na start 
2de CYVE).   

Toedienlocatie: Kliniek 

Facturerings indicatie:  2402, 2867 

Zorgactiviteit: 339966B 

Bron Soussain; JCO 2008; vol 26 (15) : 2512-2518 

Medicatie en oplossing Dosering Toedien 
wijze 

Toedien 
tijd/ 
snelheid 

Dagen/ dag cycli 

Dag 0 1 2 3 4 5 6 7  21 

Chemotherapie 

CYTARABINE 
In NaCl 0,9% 

50 mg/m2 IV 20:00 
(12 uur) 

 X X X X X     

CYTARABINE 
In NaCl 0,9% 

2000 mg/m2 IV 13:00 
(180 min) 

  X X X X     

ETOPOSIDE 150 mg/m2  IV 09:00 
(120 min) 

  X X X X     

Pre-medicatie/ anti-emetica 

Ondansetron  2 dd  
8mg  

IV Bolus  X X X X X X    

Norethisteron 
(indien van toepassing) 

2 dd 5 mg PO            

Co-medicatie/ thuis in te nemen medicatie 

Hypromellose 3mg/ml   
(Oogdruppels) 

6 dd 1 
druppel 

 Druppel  X X X X X X    

Filgrastim 
(alleen bij mobilisatie 
starten op dag 7) 

1 dd 5μg/kg SC         X   

Anti microbiële therapie  

Ciprofloxacine 2 dd 500mg PO Tablet X          

Amfotericine B  
100mg/ml 

4 dd 500mg PO  X          

Hydratie  

NaCl 0,9% 500 ml/dag IV Continu Starten om 22:00. 

Glucose 2,5%/ nacl 
0,45% met toegevoegd 
20 mmol 
kaliumchloride* 

2000 ml/dag IV 12 uur 
per 1000 
ml 

X X X X X X     
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Patiënt informatie: 

• Beenmerg 
o bloedarmoede 
o leukopenie 
o tekort aan bloedplaatjes 

• Darmen 
o diarree en verstopping 

• Misselijkheid en braken 

• Ernstige huiduitslag  

• Buikpijn 

• Krachtsvermindering 

• Leverfunctiestoornissen 

• Verminderde eetlust 

• Vermoeidheid 

• Excreta: 5 dagen  
 

 
 

Afspraakaanvragen 

                              Cyclus/dag                C1/2 D1 C1/2 D10 

Verpleegkundig Specialist  X 

Opname order nodig en duur X  

 
 

 
 
 
 

Labonderzoeken 

Cyclus/dag     C1D0 C2D0 

Leuko, Hb, Trombo X X 

CRP X X 

Natrium X X 

Kalium X X 

Ureum X X 

Kreatinine X X 

Calcium X X 

Albumine X X 

Fosfaat X X 

Magnesium X X 

ASAT X X 

ALAT  X X 

LDH X X 

Alkalische fosfatase X X 

Gamma-GT X X 

Totaal Bilirubine X X 

Type  & Screen  X X 

Neutro absoluut X X 

Glucose X X 

OncoLifes Streckbuis (plasma cf-
DNA) opslag 

X  

https://www.bijwerkingenbijkanker.nl/behandelplan/ziekenhuis/72/medisch_centrum_leeuwarden/723/cytarabine_idarubicine.html#b921
https://www.bijwerkingenbijkanker.nl/behandelplan/ziekenhuis/72/medisch_centrum_leeuwarden/723/cytarabine_idarubicine.html#b27
https://www.bijwerkingenbijkanker.nl/behandelplan/ziekenhuis/72/medisch_centrum_leeuwarden/723/cytarabine_idarubicine.html#b362
https://www.bijwerkingenbijkanker.nl/behandelplan/ziekenhuis/72/medisch_centrum_leeuwarden/723/cytarabine_idarubicine.html#b28
https://www.bijwerkingenbijkanker.nl/behandelplan/ziekenhuis/72/medisch_centrum_leeuwarden/723/cytarabine_idarubicine.html#b922
https://www.bijwerkingenbijkanker.nl/behandelplan/ziekenhuis/72/medisch_centrum_leeuwarden/723/cytarabine_idarubicine.html#b30
https://www.bijwerkingenbijkanker.nl/behandelplan/ziekenhuis/72/medisch_centrum_leeuwarden/723/cytarabine_idarubicine.html#b25
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Beeldvorming/ overig 

                                      Cyclus/dag C1D21 C2D21 

MRI X X 

 

 

Verpleegkundige orders (zie ook de bestaande bouwblokken) 

Opstarten casemanagement Bel de verpleegkundig specialist (46260) voor het opstarten van 
casemanagement. Indien patiënt in het weekend is gestart met de 
behandeling de MMA vragen op maandag te bellen.  

Infuus inbrengen Perifeer infuus inbrengen 

Gewicht meten Dagelijks wegen ten behoeve van vochtbalans (8:00) 

Afnemen MEWS Tot nader order (8:00) 

Mondverzorging Dagelijkse observatie en inspectie mucositis en instructie 
mondverzorging  

Neus kweek staphylococcus aureus  Eenmalig afdelingsafname 

Keel SDD-kweek Eenmalig afdelingsafname 

Rectum SDD kweek Eenmalig afdelingsafname 

Keel SDD kweek Elke maandag  

Rectum SDD-kweek Elke maandag 

Infuuslijnen 2 verwisselen Tot nader order 

Algemeen 15 Vette zalf aanbieden, evt. katoenen handschoenen geven bij rash van 
de huid/handen t.g.v. Cytarabine. Voeten vettig houden en dikke 
sokken dragen.  

 
 

 
 

 
 
 
 

Vitale gegevens  

 Temp RR HF 

3 dd om 6:00/12:00/20:00 X   

Toegangsweg 

Perifeer 


